HEVOSALAN YHTEINEN ALUE- JA KUNTAVAALIOHJELMA 2025

Hevonen - hyvinvointia ja
elinvoimaa alueellasi

Hevosala on merkittava tyéllistdjé ja hyvinvoinnin edistdjé, joka luo
elinvoimaa niin maaseudulle kuin kaupunkeihin.
Se tukee paikallista elinkeinoa, lisGd matkailua ja tarjoaa
monipuolisia liikunta- ja harrastusmahdollisuuksia kaikenikdisille.

Hevoset eivdt ole vain harrastus - ne ovat osa kestévdd maankdyttda,
tukevat luonnon monimuotoisuutta ja vahvistavat ennaltaehkdisevad
sekd kuntouttavaa hyvinvointity6td. Hevosavusteiset palvelut
tarjoavat vaikuttavan ja kustannustehokkaan vaihtoehdon
mielenterveyden, kuntoutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin
tukemiseen, hyodyttden koko yhteiskuntaa.
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Hevosen kanssa
toimiminen parantaa
fyysista ja henkista

hyvinvointia: - Hevosala luo

+ Liikunta ja ulkoilu - hyVI nvointia
ratsastus, ajo, tallityot ja Nuorten liikkumattomuus ja
luonnossa liikkuminen lisdavat mielenterveyden haasteet kasvavat
kaikenikaisten fyysista halyttavaa vauhtia, ja samalla yksinadisyys ja

kaikenikaisten hyvinvointia. Hevosala
tarjoaa ratkaisuja osana ennaltaehkaisevaa
ja kuntouttavaa hyvinvointityota.
Hevosharrastus yhdistaa luonnonlaheisen
liikunnan, tunnetaitojen kehittamisen ja

* Mielenterveyden tuki -
hevonen auttaa
stressinhallinnassa, vahvistaa

itsetuntoa ja tukee yhteiséllisyyden. Hevosavusteiset palvelut
ennaltaehkaisevaa tukevat seka fyysista etta psyykkista
mielenterveystyota. hyvinvointia osana sote-palveluita.

+ Kuntoutus ja terapia -
hevosavusteiset menetelmat Pitkaa toimintakyky B
. . . 2023

tukevat tutkitusti fyysista ja

ravikilpailulisenssin 1 y 5

psyykkista kuntoutusta osana haltijoista 20 % miljardia euroa

hyvinvointipalveluita oli eldkeidn ylittaneita
a_kt||V|I5|a ra:nghja_\szakjla johdosta syrjaytymisriskista
Ja-vailmentajia, jotka poistuneiden nuorten

 Yhteisollisyys - ed?':f&:ttg':;gstt:l"at elinikaiset
i i i T kustannussaastot
tallit tarjoavat turvallisen kilpailuharrastuksen il
ympariston, jossa kukaan ei jaa kautta.

yksin.

Ratsastusharrastuksen



Hevosala - elinvoimaa
ja tyopaikkoja

Hevosala on laajasti tydllistava elinkeino,
joka tukee maataloutta, matkailua,
hyvinvointipalveluja ja paikallisia yrityksia.
Se ei ole vain harrastus, vaan miljoonien
eurojen valtakunnallinen toimiala, joka luo
tyopaikkoja, verotuloja ja lisaa kuntien
vetovoimaa - yhdistaen perinteet ja
vastuullisen tulevaisuuden.

Esimerkiksi
[ duninkuusravien on
todettu jattavan

274

miljoonaa euroa

aluetaloudelliset
vaikutukset
tulot.

= pahtuman lahiseudulle
jopa 8-15 miljoonan ja
Helsinki International
Horse Shown Helsinkiin
10-13 miljoonan euron
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Hevosalan vaikutukset
kunnissa:

+ Tyéllistaa laajasti -
hevonen tarvitsee palveluita,
kuten rehuja, valmennusta,
eldinlaakintaa, kengitysta jne.
Monet yrittajat saavat
toimeentulonsa hevosista.

* Lisaa matkailua ja
palveluiden kysyntaa -
kilpailut, tapahtumat ja
harrastustoiminta tuovat
asiakkaita ja rahavirtoja kuntiin.

* Edistdd maaseudun
elinvoimaa -
tukee maataloutta, yllapitaa
huoltovarmuutta ja luo
tyollisyytta myos syrjaseuduille.

* Tarjoaa
virkistysmahdollisuuksia -
hevoset ja tallitoiminta
tarjoavat
virkistysmahdollisuuksia kaikille
kuntalaisille esimerkiksi
tapahtumien kautta.



Hevosen myénteiset
vaikutukset ymparistoon:

* Laidunnus tukee luonnon
monimuotoisuutta -
hevoslaitumet tarjoavat
elinympariston polyttajille,
linnuille ja monille uhanalaisille
kasvilajeille.

* Rehunurmet toimivat
hiilinieluina -
hevosten ruokintaan ja
laiduntamiseen kaytettavat
nurmiviljelykset sitovat hiilta ja
tukevat maaperan hyvinvointia.

+ Kestavaa kaavoitusta ja
maankayttoa -
hevostallit ja viherkaytavat
lisaavat asuinalueiden
vetovoimaa ja tukevat
virkistysalueiden kehittymista.
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Hevonen luo
kestavan ja
vetovoimaisen
ympa riston
Hevonen yhdistaa elinvoimaisen
maaseudun, monimuotoisen luonnon ja
kestavat kaupunkiratkaisut. Laiduntavat
hevoset pitavat maisemat avoimina,
vahvistavat luonnon monimuotoisuutta ja
sitovat hiilta. Hevostalouden rooli

perinnemaisemien sailyttajana ja kestavan
maankayton osana kasvaa.

lahes

50

miljoonaa euroa

hevosille vuosittain
maatiloilta ostettavien
rehujen arvo
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Tasa-arvoista
harrastamista
kaikille

Ratsastus on edelleen alakouluikaisten
tyttojen toivotuin harrastus*, mutta alan
hyvinvointivaikutukset hyodyttavat kaikkia.
Hevosharrastuksen positiiviset vaikutukset
ulottuvat laajalle: se kehittaa
vastuullisuutta, tunnetaitoja ja fyysista
kuntoa - samalla se on harrastus, jossa

jokainen voi olla mukana omana itsenaan.
*Koululaiskysely 2024

1,6

miljardia euroa
Ratsastusharrastuksen

johdosta syrjaytymisriskista
poistuneiden nuorten
elinikaiset kustannussaastot
valtiolle

Hevosharrastuksen hyodyt
kaikenikaisille:

* Turvallinen ja kannustava
ympaéristo -
talliyhteiso tukee itsetuntoa,
yhteistyotaitoja ja sosiaalista
kasvua.

* Tukee aktiivisuutta ja
hyvinvointia - hevostoiminta
yhdistaa luonnon, likkunnan ja

elainten kanssa toimimisen
edistdaen myds kuntoutumista.

* Ehkaisee syrjaytymista ja
lisda yhteisollisyytta - tarjoaa
merkityksellista tekemista
kaikenikaisille osana
nuorisotyota ja
hyvinvointipalveluja.

* Tasa-arvoinen mahdollisuus
- hevosharrastus on erityisesti
tyttdjen suosiossa, mutta se
tarjoaa mahdollisuuksia ihan
kaikille, ikaan ja sukupuoleen
katsomatta.



Mita kunta- ja aluepaattaja
voi tehda

Edistaa hevosalan roolia hyvinvointipalveluissa, kuten
ennaltaehkaisevassa tydssa ja kuntoutuksessa, parantaa
hevosharrastuksen saavutettavuutta nuorisotyon ja
liikuntapalvelujen kautta seka tunnistaa tallitoiminnan
merkitys hyvinvoinnille ja syrjaytymisen ehkaisyssa.
Ratsastusterapia eri muodoissaan seka sosiaalipedagoginen
hevostoiminta tulee sisallyttaa osaksi palvelusetelijarjestelmia.

Maankaytdn ja kaavoituksen avulla voidaan mahdollistaa
hevosalan toiminta ja tapahtumat seka varmistaa tallien
toimintaedellytykset. Lisaksi hevostalouden rooli tulee
tunnistaa osana elinkeino- ja matkailustrategioita seka
paikallista yrittajyytta ja palveluita, jotka vahvistavat
kuntataloutta.

Tunnistaa hevostalouden hyddyt osana maankaytto- ja
ilmastopolitiikkaa, varata kaavoituksessa tilaa talleille ja
viheralueille seka tukea hevosalaa osana kestavaa matkailua ja
luontopalveluita.

Edesauttaa hevosharrastuksen sisallyttamista Harrastamisen
Suomen malliin ja liikuntakokeiluihin, jotta yha useammalla on
mahdollisuus osallistua. Kunta voi tukea tai mahdollistaa
hevosharrastusta myos liikkuntaseteleiden tai muun vastaavan
tukimuodon avulla.
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Lahteet: Lisatietoja:
Hevosalan vaikuttavuusanalyysi Erja Mattila, Hippolis ry | erja.mattila@hippolis.fi
Koululaiskysely 2024 Saara livari, Suomen Hippos ry |

Hippos: Heppa-rekisteri saara.iivari@hippos.fi
Mevmeen R e e o M Kati Hurme, Suomen Ratsastajainliitto ry |
Hevosetja kuntd -rajapintoja - kirja kati.hurme@ratsastus.fi

Hevosen kuntouttava voima (ProGradu) Johanna Andersson, MTK ry |
b johanna.andersson@mtk.fi
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https://www.hippos.fi/uploads/sites/1/2024/04/7ccd02fc-hevosalan_vaikuttavuusanalyysi_2023.pdf
https://okm.fi/documents/1410845/40279988/Koululaiskyselyn+2024+tulokset.pdf/31835897-a29b-87e4-5615-8247c27ead13/Koululaiskyselyn+2024+tulokset.pdf?t=1737982121362
https://www.hippolis.fi/site/wp-content/uploads/Hevoset_ja_kunta_e_linkitetty_kokokirja.pdf
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/f8896c96-5014-481c-ae88-0f7c2837e10d/content

