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Toiskan Terapeuttinen Talli on Suomen ensimmäinen
sosiaali- ja terveyspalvelujen tuottamiseen erikoistunut
ammatillinen Sote-talli®. Tarjoamme hevos- ja
luontoavusteisia kuntoutus- ja koulutuspalveluja yli 
15 vuoden kokemuksella.

Kuntoutuspalvelumme ovat tavoitteellista,
suunnitelmallista ja sote-alan ammattilaistiimin
ohjaamaa toimintaa hyvinvointityöhön tarkoitetussa
ympäristössä, turvallisten ja kuntouttavaan työhön
koulutettujen eläinten kanssa.

Sosiaalista
kuntoutusta
Sote-talli :lla  ®



Kuntouttava
hevostoiminta
Terapeuttisen Tallin kuntouttava hevostoiminta
on sosiaalisen kuntoutuksen muoto, jota
voidaan käyttää lastensuojelun ennakoivan ja
vahvan tuen tarpeisiin sekä
mielenterveyskuntoutumisen ja
kehitysvammatyön tukena. 

Toiminta vahvistaa osallistujan toimintakykyä,
fyysistä kuntoa, sosiaalisia taitoja, sekä
vuorovaikutus- ja tunnetaitoja. Se on myös
erinomainen tapa vahvistaa esimerkiksi perheen
sisäisiä suhteita vanhempi-lapsi -toimintana.



Kuntouttava
Päivätoiminta
Terapeuttisen Tallin kuntouttava päivätoiminta
on aikuisille kehitysvammaisille ja
mielenterveyskuntoutujille suunnattu

Toiminta kuntouttaa, edistää elämänlaatua sekä
tukee hyvinvointia ja arjen toimintakykyä

Toiminta on strukturoitua ja ennakoitavaa. 

Toiminnot tukevat sekä fyysistä, psyykkistä,
sosiaalista että kognitiivista kuntoutumista

Kuvien käyttö puheen tukena, myös tallissa on
toiminnot kuvina 

Kuljetus kuuluu palveluun



Maatila- ja eläinavusteinen
Päiväkuntoutus
Terapeuttisen Tallin Päiväkuntoutus tarjoaa
asiakkaalle turvallisen tilan ja tuen ruokailuun
sekä mielekästä, ryhmämuotoista toimintaa
kauniissa maatilaympäristössä. Päiväkuntoutus
on vapaaehtoisuuteen perustuvaa, ja asiakas
sitoutuu osallistumaan päivien sisältöön
ruokailuineen.

Tavoitteena on lisätä kuntoutujan omaa
toimijuutta omassa kuntoutumisessaan ja
elämässään.

Lisäksi tukemassa toipumismyönteiset
keskustelut, vertaisryhmän tuki, henkilökohtainen
kuntoutus- ja ateriasuunnitelma



Kehittämistä
vuosien
varrelta











laatukriteeristön
pääteemat 
Laatukriteeristö pitää huolen siitä, että
palveluntarjoaja on sitoutunut
noudattamaan seuraavia kriteereitä ja
kehittää niitä jatkuvasti.

Moniammatillinen kokenut sote- ja hevosalan
asiantuntijatiimi, jonka työntekijät ovat sekä
sote- että hevosalalle koulutettuja tai pitkän
kokemuksen alalta kerryttäneitä ammattilaisia

Hyvinvointityöhön soveltuva, esteettinen ja
turvallinen toimintaympäristö. Tiloissa
huomioidaan kunkin asiakasryhmän
erityistarpeet.

Kuntouttavaan työhön soveltuvat, siihen
koulutetut, hyvinvoivat ja turvalliset hevoset

Osallistujan tavoitteisiin suunniteltu ja
dokumentoitu palveluprosessi, jota arvioidaan
säännöllisesti.
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Avopalvelut, hevostoiminta 
ja päiväkuntoutus


